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SCUOLA DELL’INFANZIA ISTITUTO SCOLASTICO UNICO ALTO VEDEGGIO - ISUAV 
 

MENU DAL 31 MARZO AL 4 APRILE 2025 
SETTIMANA 3 PRIMAVERA 

 
 

 
LUNEDÌ 31.03.2025 

 

 
MARTEDÌ 01.04.2025 

 

• Minestra di lenticchie e carote 
 

• Involtini di pasta sfoglia agli spinaci 
e provola 
 

• Barbabietole cotte in insalata 
 

• Macedonia 
 
 

 

• Insalata mista 
(sedano e pomodorini) 
 

• Risotto agli asparagi  
 

• Crema all’arancia 
 

 
 

 
GIOVEDÌ 03.04.2025 

 
VENERDÌ 04.04.2025 

 

 

• Bastoncini di carote, peperoni e 
cetrioli con salsa allo yogurt 
 

• Spezzatino di vitello 
 

• Spätzli 
 

• Frutta di stagione 
(fragole e kiwi) 
 

 

• Insalata caprese con rucola 
 

• Involtini di platessa 
 

• Broccoli e cavolfiori al vapore 
 

• Cake ai frutti di bosco 
 

 
 
Come Istituto si è aderito al progetto “acquisti a Km0” proposto dal Cantone CCAT e pertanto siamo 
particolarmente attenti sia alla stagionalità e alla provenienza degli alimenti. 

 
Per allergeni rivolgersi alla responsabile di refezione. 
 
I menu potrebbero subire delle variazioni. 


